Z)EMCO
PREPARACION = SALUD

TOMA DE BIOPSIA DE TIORIDES

Le fecha de redlizacion de su examen es el:

El sitio donde le van a realizar el examen es en la Clinica EMCOSALUD Neiva
enla Calle 5 # 6 -73, segundo piso, Sala de Ecografia

1. EL DIA DE LA CITA DEBE:

e Traer la orden médica.

e Copia de historia clinica.

e Resultado de laboratorio: TSH (Hormona estimulante de la firoides la Ultima
realizada.

Traer resultado de ecografia de tiroides, la ultima que realizada.

e Traer reportes de tiempos de coagulacién (TP y TPT), tomado en un tiempo no
mayor a 10 dias de la cita, verifique con el personal medico que estos estén
dentro de lo limites normales, fambién puede comunicarse a la clinica
EMCOSALUD al 8632041 extension 3, extension 1130, 1140 y1103, alli el personal
médico le brindara informacion vy le validara los resultados del examen.

e Presentarse 30 minutos antes, entregar los documentos y abrir admisiéon en la
ventanilla ubicada en el 2 piso entre la sala de rayos y tomografia.

e Autorizaciéon de procesamiento de muestra para patologia.

e Traer consentimiento informado en blanco (este documento se diligenciard
aqui en el momento previo a la realizacion del examen junto con el médico
especialista).

e Traer un acompanante.

e Cumplir con la preparacion del examen.

“Abajo te lo explicamos”

2. PREPARACION PARA EL EXAMEN

e Preséntese al examen con un ayuno minimo de 8 horas

e Suspender fratamiento anticoagulante 5 dias antes del
procedimiento si lo estd consumiendo, pregunte a su familia
si usted no conoce cuales son este medicamento, por
ejemplo, Warfarina, ASA, aspirina, también puede
comunicarse a la clinica EMCOSALUD a qqll 8632041
extension 3, extension 1130, 1140 y1103, alli el personal
médico le brindara informacién vy le validara los resultados
del examen.

e Traiga un acompanante.

e Preséntese en ropa coémoda preferiblemente deportiva.
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3. DESPUES DEL EXAMEN

1. No se retire la gasa compresiva que le colocaron en el sitio de la
puncidon hasta 24 horas después.

2. Solo puede tomar ACETAMINOFEN e IBUPROFENO para manejo del dolor
ocasionado por el procedimiento.

3. Si presenta aumento en el dolor, enrojecimiento de la zona alrededor
de donde le realizaron la puncién u observa la salida de algun liquido
extrano, acuda inmediatamente al servicio de urgencias.

4. Cuando salga del procedimiento, la enfermera le brindara informacion
de cuando y donde reclamar el resultado de patologia del estudio
realizado.

Clinica EMCOSALUD

“ATENCION CON CALIDEZ”



